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Reuniao sobre o Plano de Saude

Todos os beneficiarios do Plano de Saude estdo convidados para uma reuniao no dia 12
de setembro, as 8h30min, para apresentagdo de informagdes gerais sobre o plano e
esclarecimento de duvidas. Um dos assuntos abordados sera a possivel mudanca do rol
taxativo para exemplificativo e as consequéncias para os beneficiarios.

A reuniao sera presencial, no auditério do Agros em Vigosa, com transmissao pelo
Google Meet.

Vocé tem alguma duvida ou questao especifica que gostaria que fosse esclarecida na
reuniao?

Clique aqui para enviar a sua sugestao

As questdes podem ser enviadas até o dia 08/09/2022.

é” 10 de setembro de 2022
das 9 as 11h30min

EN CO NTRO D E na sede do Agros, em Vigosa

GESTANTES ‘
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fazer a lnscrlgao Tipos de parto e suas implicacoes e
sinais evolutivos

Autorizagao e negativas de cobertura do plano: relembre como funcionam

Para vocé realizar qualquer exame ou procedimento de saude com a cobertura do plano, é
preciso que ele seja previamente autorizado. O pedido de autorizagdo da maior parte dos
procedimentos é feita pelo préprio prestador de servigo - o médico, clinica ou hospital —
diretamente em um sistema online chamado “Portal Autorizador”. O sistema verifica se o
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procedimento estd de acordo com as regras estabelecidas no Regulamento do plano
contratado e com o previsto no Rol de Procedimentos e Eventos em Saude da Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS) e nas Diretrizes de Utilizagdo (DUTs). Se estiver de
acordo, o procedimento € liberado; caso contrario, ele € negado.

Em alguns casos, os procedimentos sao encaminhados para a auditoria técnica médica ou
odontoldgica, quando auditores profissionais dessas areas avaliam situagdes especificas,
por exemplo, se existe justificativa para o pedido de repeticdo de um exame em tempo
menor que o estabelecido por protocolos técnicos. As regras de regulagédo tém o objetivo de
garantir o cumprimento da cobertura contratada pelo beneficiario, com a redugdo de
desperdicios e fraudes.

Fique atento: Todos os procedimentos que nao sao de urgéncia/emergéncia precisam
ser autorizados antes de serem realizados pelos beneficiarios.

E quem for realizar procedimentos fora de Vigosa, ou em dias e horarios fora do horario de
funcionamento do Agros, deve sempre levar a pré-autorizagdo! Assim, evita-se transtornos
que podem ser causados pelo prazo necessario para avaliagao da auditoria técnica (que
pode chegar a até 21 dias, de acordo com a complexidade do procedimento) ou por uma
negativa.

Clique aqui e relembre quais sdo os principais motivos para uma solicitagdo ser

negada pela auditoria e o que pode ser feito em caso de recebimento de negativa.

Ao receber um pedido de qualquer procedimento, confira se ele esta corretamente
preenchido, com o seu home completo, data da solicitacdo, descricdo dos procedimentos
solicitados (se possivel, com os cddigos dos procedimentos), carater de atendimento (se
eletivo ou urgéncia), quadro clinico ou justificativa para a solicitagdo. Todo pedido deve ter
também a assinatura e carimbo do profissional, com o registro no conselho de classe.

Mudancas no Rol da ANS

Desde outubro de 2021, a Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) aumentou a
frequéncia com que o Rol de Procedimentos e Eventos em Saude e as Diretrizes de
Utilizacdo (DUTs) sdo ampliados. As atualizagbes, que eram feitas a cada dois anos,
passaram a ocorrer de seis em seis meses, conforme a Resolugdo Normativa n® 470/2021.

Além dessas atualizagbes periddicas, somente em 2022 ja foram publicadas trés Resolugdes
que também modificam o Rol de Procedimentos. Em julho de 2022, a ANS aprovou outra
mudanga significativa na cobertura dos planos: as sessdes de fonoaudiologia, psicologia e
terapia ocupacional, que eram limitadas a 40 por ano (com algumas excegdes), passaram a
ser ilimitadas.

A fim de se adequar ao fim do limite de sessdes anuais, o Plano de Saude passara a exigir
os encaminhamentos médicos para a realizacdo de sessbdes de fonoaudiologia, psicologia e
terapia ocupacional. A implementagdo dessa mudanga sera gradativa, passando a vigorar
para novos tratamentos a partir de 15 de setembro de 2022 e com um prazo de adequagao
maior para os pacientes que ja se encontram em tratamento. Mais informagdes sobre essa
alteracao serao publicadas no site e enviadas aos beneficiarios por e-mail.

Impactos no plano de saude
A gerente de saude do Agros, Marcia Pénzio, explica que “qualquer inclusdo de
procedimentos € muito boa para o cuidado com a saude dos beneficiarios, mas impacta no
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custo e pode inviabilizar o plano para muitos participantes e seus dependentes”. O estudo
atuarial dos planos de saude para 2022 foi feito considerando um crescimento de 0,88% nas
despesas assistenciais para cobertura dos novos procedimentos, mas os reflexos reais
dessas mudangas no Rol s6 serdo conhecidos no médio prazo, quando se conhecer a
frequéncia real de utilizagao dos procedimentos pelos beneficiarios.

Previdéncia

Comeca a valer o novo valor de contribuicao minima ao InvestPrev
Como informado na edigdo n° 101 do Expresso Agros, o valor da contribuicdo mensal
minima ao InvestPrev foi ajustado para R$ 100,00.

O desconto da contribuicao com o novo valor sera feito a partir de 1° de setembro, na folha
de pagamento ou por meio de débito em conta, de acordo com a opcéao feita por cada
participante.

Clique aqui e relembre a simulagdo que mostra o impacto do ajuste da contribuicdo minima
no saldo individual.
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