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Agros convida para reunião sobre o Plano de Saúde
 
O Agros convida todos os beneficiários do Plano de Saúde para uma reunião
no dia 2 de fevereiro de 2023, às 8h30min, para apresentação das
informações que estão sendo utilizadas no estudo atuarial em curso, para
definição do Plano de Custeio de maio/2023 a abril/2024.
 
A reunião será no Auditório do Agros, em Viçosa, com transmissão pelo Google
Meet, pelo link https://meet.google.com/zyc-dnsy-jkr .
 

Coloque o compromisso na agenda e participe! 

Pedido médico é obrigatório para cobertura de atendimentos de
psicologia, terapia ocupacional e fonoaudiologia

A partir de 1º de fevereiro de 2023, o Agros passará a autorizar os atendimentos
em psicologia, terapia ocupacional e fonoaudiologia exclusivamente mediante
solicitação médica. Esta será uma condição indispensável para a continuidade do
tratamento nessas especialidades com cobertura do plano de saúde.

Clique aqui para lembrar as orientações sobre o assunto

Viver Saudável está com inscrições abertas para atividade física orientada

 
O Viver Saudável - Serviço Agros de Atividade Física e Saúde está com inscrições abertas
para novos participantes!
 

http://app9.agros.org.br/action/cli/3708/38511/14923414/14891902/71005
http://app9.agros.org.br/action/cli/3708/38511/14923414/14891902/71006


As vagas são para os grupos presenciais de atividade física orientada em Viçosa e em
Florestal.

Podem se inscrever os beneficiários do Agros com idade a partir dos 18 anos e que
tenham uma ou mais das seguintes condições de saúde: hipertensão, diabetes, doenças
cardíacas (cardiopatias), obesidade, sobrepeso ou doenças musculoesqueléticas.
 
Os encontros são gratuitos, ocorrem três vezes por semana e têm acompanhamento de um
educador físico. Em Viçosa, as atividades para os novos inscritos terão início em 1º de
março de 2023; em Florestal, elas já estão em andamento, mas ainda é possível fazer a
inscrição e participar.  
Que tal fazer de 2023 o ano de investir na melhoria da sua saúde e qualidade de vida?

Clique aqui para fazer sua inscrição no Viver Saudável

Aprovado o Regulamento do plano que substituirá o Plano B

O Conselho Deliberativo do Agros, em reunião no dia 31 de janeiro de 2023, aprovou por
unanimidade o regulamento do Plano de Contribuição Definida (CD) que substituirá o
Plano B.

Clique aqui para conhecer o regulamento do novo plano
(VidaPrev)

De acordo com o cronograma divulgado anteriormente, até o dia 1º de março serão enviados
para os participantes os extrato com o demonstrativo da Reserva Matemática Individual de
Transação (RMTI), que corresponde ao valor que será disponibilizado na conta
previdenciária individual de cada participante e destinado para o pagamento dos benefícios
previstos no regulamento, conforme estabelecido nas regras de negócio. Os valores
informados serão devidamente atualizados no momento em que o novo plano entrar em
funcionamento.
 
No dia 8 de março está prevista a realização de uma assembleia com todos os participantes
para apresentação das regras de negócio e para aprovação do critério utilizado para a
individualização das reservas.  
 

http://app9.agros.org.br/action/cli/3708/38511/14923414/14891902/71007
http://app9.agros.org.br/action/cli/3708/38511/14923414/14891902/71008
http://app9.agros.org.br/action/cli/3708/38511/14923414/14891902/71009
http://app9.agros.org.br/action/cli/3708/38511/14923414/14891902/71010


Após a conclusão dessas etapas, será feito o envio da documentação do novo plano para
apreciação da Superintendência Nacional de Previdência Complementar (Previc), previsto
para ocorrer em 15 de março. O prazo para a Previc avaliar os documentos, solicitar
alterações ou aprová-los é de 60 dias.  
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