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Noticias Gerais

Agros utiliza Whatsapp para entrar em contato com participantes

Desde 2021, o Agros utiliza o WhatsApp para comunicagdo com os participantes. Em razao
de limitagGes técnicas, até o momento so era possivel responder as mensagens, ou seja, o
participante precisava iniciar a conversa com o Agros; em outubro, com a mudanca no
sistema de telefonia (informada na edicao passada do Expresso Agros), isso também
mudou.

A partir de agora, os participantes podem receber as informagoes de autorizagao ou
negativas de procedimentos de saulude, pendéncias de documentacido ou de
pagamentos nos planos de saude e previdéncia, informag6es gerais sobre os planos e
campanhas de adesao, entre outras, diretamente no WhatsApp. Ou seja, o Agros passou
a utilizar o whatsapp de forma ativa, iniciando conversas com os participantes.

Atencdo: sempre que receber uma mensagem do Agros no whatsapp, confira se esta
falando com o numero oficial do Instituto, que é o (31) 3899-6550. Em caso de duvida,
entre em contato pelos outros canais de atendimento.

E lembre-se: mantenha o seu cadastro no Agros atualizando, informe mudangas de telefone
e enderego, para que Vvocé possa receber as informacdes sobre os seus planos de
previdéncia e/ou saude!

Receba as noticias do Agros no
seu Whatsapp!

Clique aqui e saiba como \(\\ii>

Elei¢cao para o Conselho Fiscal do Agros

No dia 3 de novembro, sera realizada eleigado para preenchimento de uma vaga no Conselho
Fiscal do Agros.

A eleicdo tem chapa unica (chapa 1), formada por José Reinaldo Lima (José Reinaldo / PGP
(Tomé) e Benjamin Gongalves Milagres (Prof. Benjamin Milagres da Quimica), titular e
suplente, respectivamente.
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Podem votar todos os participantes ativos e assistidos inscritos em pelo menos um dos
planos previdenciarios e que sejam maiores de 18 (dezoito) anos.

E possivel votar pela internet ou presencialmente, em Vigosa (das 8h as 17h, na sede do
Agros) e em Florestal (das 8h as 16h, na unidade de atendimento do Agros). Clique aqui.
para conhecer um pouco mais os membros da chapa e lembrar as orientagdes sobre como
votar.

Agros recebe visita do Prefeito de Vigosa

No dia 10 de outubro, o Agros recebeu a \ s
visita do Prefeito de Vigosa, Angelo / \7/\ € G "
Chequer. Na ocasido ele conheceu a sede ey A 0§
do Instituto e as atividades desenvolvidas, \ //L\\Z Tt
principalmente aquelas relacionadas a S

previdéncia complementar que € aberta para
toda a comunidade e uma importante
ferramenta de educacao financeira.

Cligue aqui e saiba mais sobre a visita.

Ampliagado da Rede Credenciada em Juiz de Fora

Como parte da estratégia de expansdo dos planos de saude, o Agros tem investido no
fortalecimento da rede credenciada nas cidades com maior concentracdo de beneficiarios e
naquelas que ja sao referéncia para a realizagdo de tratamentos de saude.

Em Juiz de Fora, por exemplo, foram credenciados sete novos profissionais e
estabelecimentos no ultimo ano. Um destaque é o credenciamento do Hospital Evandro
Ribeiro, que disponibiliza atendimento em diversas especialidades.

Os novos credenciamentos na cidade tém como foco a melhoria da cobertura assistencial,
especialmente em especialidades médicas de maior demanda pelos beneficiarios, de forma
a ampliar o acesso, a qualidade e a resolutividade dos atendimentos aos beneficiarios do
Agros.

CREDENCIAMENTO CONTINUO

O processo de credenciamento no Agros € continuo e orientado pela analise de necessidade
assistencial e o equilibrio técnico-financeiro do plano. No site do Instituto os profissionais e
estabelecimentos podem preencher um formulario de interesse em se credenciar. Em caso
de necessidade de ampliagdo da rede, é feito contato para verificar se o interessado atende
os critérios estabelecidos pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar e pelo Agros.

Ja os descredenciamentos tém ocorrido, geralmente, a pedido do proprio prestador de
servigo, que solicita o encerramento do contrato. Outros motivos de descredenciamento s&o
por necessidade de adequagao de normas contratuais e por ndo atendimento dos critérios
de qualidade adotados pelo Agros.
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OUTUBRO ROSA / NOVEMBRO AZUL

CAMINHADA DE PREVENCAO AO
CANCER DE MAMA E DE PROSTATA

sigano 01/11/25 - 8H - UFV (6ramapo mac

SERVICOS DE SAUDE - SORTEIOS DE BRINDES E MESA DE FRUTAS ABERTA ADS PARTICIPANTES

Participe da caminhada pela prevencéo do
cancer de mama e préstata promovida pelo
Centro Oncoldgica e apoiada pelo Agros
neste sabado, 1° de novembro, as 8h no

Gramado do Itau, na UFV.
Faca sua inscrigao aqui do pra vida

REALIZAGAO: PARCEIROS:

Sgaors  Hemaylab ’ >
s i dBotlcarlo

PARTICIPE, VENHA CAMINHAR éOM A GENTE!

Vicentina Ferreira,
beneficidria do Agros e
participante das campanhas
pela saiide da mulher.

Cuidados preventivos e tratamento adequado, quando Ay, Foto: Amanda Werneck
necessario, sao uma combinacao de sucesso para
ter satide e mais qualidade de vida.

Coparticipagoes nao foram descontadas no contracheque de outubro dos servidores e
pensionistas da UFV

Os descontos referentes as coparticipagdes do plano de saude nao foram efetuados no
contracheque de outubro (disponibilizado em novembro) dos titulares que sao servidores e
pensionistas da UFV. As contribuicbes de beneficiarios que ja ndo tinham autorizagdo para
desconto em folha e aquelas que excederam a margem consignavel também n&o foram
processadas.

Os valores nao cobrados em contracheque foram enviados para cobranga como
débito bancario e/ou boleto.

Clique aqui e confira como proceder para realizar os pagamentos

O Agros lamenta eventuais transtornos e esclarece que o SERPRO alterou o processo de
desconto em contracheque, com exigéncia de nova autorizagéo especifica para a realizagao
de novos contratos de consignagdo, como € o caso das cobrangas de coparticipagdo. O
Instituto esta avaliando como sera efetuada a cobranga nos proximos meses; assim que
houver definigdo, os beneficiarios serdo informados.
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Gestantes P e |
Temas:

; @ Cuidados com o recém-nascido
8 de novembro (sabado), L

as 8h30min, no Auditério do Agros

@ Aleitamento materno

' Pronto Atendimento
Wirtual funciona 24h

Atendimento , : '\ por dia, 7 dias por semana,

no conforto da suacasae
médico ra’pido' ao alcance de suas maos.
seguro e de | : CLIQUE AQUI E SAIBA MAIS

onde voceé
estiver!

Previdéncia

Previdéncia publica vai custar R$ 1 tri em 2026 — e pode nao bancar sua
aposentadoria

Diante do cenario atual, no qual a previdéncia social responde por 44% de toda a despesa
do governo federal, especialista alerta que os planos privados seréo indispensaveis para
futuras geragoes.

Hoje, apenas 11% da populagao adulta brasileira possui algum plano de previdéncia
complementar, o que revela um grande potencial de expansao. Confira a matéria na integra
clicando aqui.
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PLANEJAMENTO FUTURO
FINANCEIRO TRANQUILO

Instituto UFV de Seguridade Social

Previdéncia do
Agros PARA TODOS,
inclusive para vocé!
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BENEFICIOS QUALIDADE
FISCAIS DE VIDA

Entre em contato conosco e comece a investir em vocé!

(31) 3899-6550 B contatos@agros.org.br

Importancia da Previdéncia Complementar é tema de almogo empresarial em
Vigosa
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Na tarde do dia 15 de outubro, o Agros —
Instituto UFV de Seguridade Social
participou da 22 edi¢do do Almogo
Empresarial, promovido pela Casa do
Empresario de Vigosa, com objetivo de levar
temas relevantes para a classe empresarial
da cidade.

Adriana Coutinho, Gerente de Previdéncia
do Agros foi quem ministrou a palestra com
o tema “O que todo empresario precisa
saber sobre previdéncia de forma simples e
lucrativa”. Clique aqui para ler a noticia
completa.

Errata sobre os valores das contribuigcoes voluntarias e facultativas

Os valores informados na edigdo anterior deste informativo se referiam ao calculo do ano de
2024. Em 2025, no VidaPrev,tanto os participantes assistidos (que ja recebem beneficio
mensal) quanto os ativos (que nao solicitaram o recebimento da reserva) podem se
beneficiar no momento da declaracdo de IR fazendo as contribuicbes voluntaria ou
facultativa.

= A contribuigcdo voluntaria é de parcela unica e pode ser feita a qualquer momento,
com um valor de, no minimo, duas vezes o Beneficio Minimo Mensal de Referéncia.
Dessa forma, atualmente o valor minimo da contribuigédo voluntaria é de_R$ 658,04 e
nao R$ 627,72 como informado anteriormente.

= Ja a contribuigao facultativa € uma contribuicdo mensal que pode ser paga pelo
participante que desejar, por, no minimo, 12 meses. Depois desses 12 meses, o
participante pode cancelar o seu pagamento a qualquer momento. O valor da
contribuicao facultativa mensal é escolhido pelo participante e deve ser de, no minimo,
20% (vinte por cento) do valor do Beneficio Minimo Mensal de Referéncia, que
atualmente é R$ 329,02 ¢ ndo R$ 313,86. Por isto, o valor minimo da contribuigéo
mensal voluntaria é de R$ 65,80 e ndo 62,77 como publicado na edigdo anterior.

As contribuicées eventuais para o InvestPrev ou o VidaPrev podem ser feitas por PIX, para a
chave pix contatos@agros.org.br
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